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腋臭症手術 月次レポート
Axillary Osmidrosis Surgery — Monthly Statistical Report / August 2026

01  —  OVE RV I EW

レポート概要

当院で行った腋臭症手術の実績および術後成績をまとめた月次報告です。患者数、合併症率などを公開する

ことで、医療の透明性と安全性の向上を目的としています。

集計月 2026年8月（8月1日〜8月31日）

発行日 2026年9月

対象症例 当院で腋臭症手術を受けた全症例（108例）

02  —  VO LUM E

手術件数

患者数

108名
手術側数

210側
両側同時手術

102名
片側手術

6名
手術実施日数

24日

※ 当院では原則として両側同時手術を行っています。

03  —  M O NTH LY  VO LUM E

月次手術件数の推移

MONTHLY  CASE  COUNT  —  PAT I ENTS



2025/9 49

10 56

11 68

12 109

2026/1 65

2 107

3 161

4 107

5 126

6 113

7 108

8 108

※ 単位：患者数（例）　片側手術は1例として計上

04  —  PAT I E NT  P R O F I L E

患者背景

性別

女性 69名（63.9%） 男性 39名（36.1%）

年齢

平均

28.0歳
最年少

11歳
最年長

62歳

AGE D ISTR IBUT ION

〜19歳 29名（26.9%）

20〜29歳 40名（37.0%）

30〜39歳 19名（17.6%）

40〜49歳 14名（13.0%）

50歳〜 6名（5.6%）

※ 10代以下が26.9%、20代が37.0%と、若年層が全体の約6割を占めています。

05  —  R E G I O N

居住地域

2026年8月は全国16都道府県から来院いただきました。関東圏が93名（86.1%）、それ以外の地域が15名

（13.9%）です。



都道府県 患者数 構成比

東京 45 41.7%

神奈川 17 15.7%

千葉 15 13.9%

埼玉 9 8.3%

茨城 5 4.6%

福島 3 2.8%

宮城 3 2.8%

山形 2 1.9%

群馬 2 1.9%

その他（7府県） 7 6.5%

※ 「その他」は北海道・新潟・山梨・静岡・愛知・大阪・鹿児島（各1名）

06  —  S A F ETY

術後成績・合併症

血腫発生

0例
210側中 0側（0.0%）

術後感染

1例
210側中 1側（0.5%）

再手術

0例
210側中 0側（0.0%）

術後感染は8月8日手術の1例（左側）です。外来での処置により経過は良好で、再手術に至った症例はあり

ませんでした。血腫の発生はありませんでした。

07  —  N OTE S

集計方法および注記

集計対象は2026年8月1日から8月31日までに当院で腋臭症手術を受けた全症例です。

患者数は実施人数、手術側数は施術した腋の数で計上しています（両側同時手術は2側）。

合併症率は手術側数を分母として算出しています。

年齢は手術日時点の満年齢です。

居住地域は初診時の申告に基づきます。
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