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腋臭症⼿術	年次レポート
Axillary	Osmidrosis	Surgery	—	Annual	Statistical	Report

01 	— 	OVERV IEW

レポート概要
当院で⾏った腋臭症⼿術の実績および術後成績をまとめた年次報告です。患者数、合併症率などを公開することで、
医療の透明性と安全性の向上を⽬的としています。

対象期間 2025年5⽉	〜	2026年4⽉
発⾏⽇ 2026年5⽉

02 	— 	VOLUME

⼿術件数
患者数

1,045例
⼿術側数

2,081側
※	当院では原則として両側同時⼿術を⾏っています。

02B 	— 	MONTHLY 	 VOLUME

⽉次⼿術件数
2025/5 79

6 66
7 104
8 84
9 49
10 56
11 68
12 109

2026/1 65
2 107
3 161
4 107

※	単位：患者数（例） ⽚側⼿術は1例として計上

03 	— 	DEMOGRAPH ICS

患者背景
平均年齢 約	25	歳

男⼥⽐ Female	73‒80%	/	Male	20‒27%

⼥性	約	73〜80%		 男性	約	20〜27%

04 	— 	SURG ICAL 	DATA

⼿術データ
平均⼿術時間 25〜35	分（両側）

※	⽪膚切開から縫合終了までの平均時間



05 	— 	POST -OP 	V IS I T

術後通院
当院の腋臭症⼿術では

術後通院 1回（翌⽇）
※	男性で広範囲の場合、⾎腫予防のため翌々⽇の場合があります。
※	吸収⽷を使⽤するため抜⽷不要

06 	— 	COMPL ICAT IONS

術後合併症
術後⾎腫

約3〜5%
定義：再開創を要する⾎腫

※	軽度の⽪下出⾎や⼩⾎腫は含みません。

07 	— 	RE -OPERAT ION

再⼿術
再⼿術率

約1〜3%
⽉に1〜3例程度

08 	— 	D ISCUSS ION

考察
当院では年間約1,000例を超える腋臭症⼿術を⾏っています。両側同時⼿術を基本としており、平均⼿術時間は25〜35分です。
腋臭症⼿術は経験が重要な⼿術であり、症例数の蓄積が術後成績の安定につながると考えています。

09 	— 	 FUTURE 	CHALLENGES

今後の課題
→ 術後⾎腫のさらなる低減

→ 術後満⾜度の定量評価

→ ⻑期再発率の追跡

10 	— 	SUMMARY

まとめ
2025年5⽉〜2026年4⽉の腋臭症⼿術実績

項⽬ 結果

患者数 1,045	例
⼿術側数 2,081	側
平均⼿術時間 25〜35	分

⾎腫率 約	3〜5	%

再⼿術率 約	1〜3	%

免責事項	/	DISCLAIMER
本レポートは当院における統計情報の公開を⽬的として作成されたものであり、個別の診療結果‧治療効果を保証するものではありません。掲載されている数値はすべて当院での実
績に基づく統計値です。治療に関するご判断は、必ず医師との診察‧相談のうえで⾏ってください。
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